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lun 2023 - lul 2024 1 an si 2 luni Consilier Afaceri
Europene - UNCSV Bucuresti | Agricultura | Agrara

in pozitia de Consilier Afaceri Europene la Uniunea de
Ramura Nationald a Cooperativelor din Sectorul Vegetal
(UNCSV), am fost responsabila de monitorizarea si analiza
politicilor si reglementarilor europene relevante pentru
sectorul vegetal, cu un accent deosebit pe siguranta
alimentara. Am actionat ca punct de legatura intre
cooperativele membre si institutile europene, asigurandu-
ma ca interesele si nevoile acestora erau reprezentate si
sustinute in mod corespunzator la nivel european.

Am coordonat si participat la intalniri si conferinte cu oficiali
europeni, contribuind la dezvoltarea si implementarea
strategiilor de advocacy pentru promovarea unor politici care
sa sprijine siguranta si calitatea produselor agroalimentare.
Am redactat rapoarte si documente de pozitie si am oferit
consultanta de specialitate cooperativelor, ajutandu-le sa se
conformeze reglementarilor europene privind siguranta
alimentara si sa acceseze fonduri pentru imbunatatirea
proceselor de productie. Prin activitatea mea, am sprijinit
cresterea competitivitatii si sustenabilitatii cooperativelor,
promovand practici agricole inovative si durabile, aliniate
obiectivelor si politicilor Uniunii Europene pentru asigurarea
sigurantei alimentare. Abilitati si competente dobéandite:
management proiect, Consultanta, implementare proiecte,
Administrare website, politici europene, activitate de lobby.

lul 2019 - prezent - Administrator — BERRYSOFT
SOLUTIONS SRL
| IT Software | Comer{ Online

Abilitdti si competente dobandite: Team Management, task
management

Aug 2018 - prezent - Graphic Designher - Pachamama
Romania (ONG Proteclia mediului) — Voluntariat

Abilitédi si competente dobéandite: Adobe Photoshop, Adobe
lllustrator, Graphic design, Logo design

lun 2021 - Apr 2022 - Director - EFRAL CONTINENTAL

IMPORT EXPORT SRL
| Vanzari | Comer!/ Retail

Abilitéd si competente dobandite: Project management, Sales
Management, website administrator, negociere vanzare,
platforma eMAG MarketPlace, managementul timpului si al
prioritatlor
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EDUCATIE Si FORMARE

lun 2020 - Mai 2021 Asistent Manager — TOP3 SEO SRL

| Grafica / Webdesign / DTP | Media / Internet

Abilitédti si competente dobandite: Adobe Photoshop, Adobe
lllustrator, Project management, Adobe Premiere Pro,
Graphic design, Project Planning, Team leadership, Team
Management, Wordpress-nivel avansat, internet explore -
mailing and browsing, HTML5/CSS3, SEO On-page / Off-
Page

lan 2016 - Dec 2016 Sales Services Support — COFACE

ROMANIA | Vanzari | Banci / Servicii financiare
Abilitéi si competente dobandite: Microsoft Office, lucrul in echipa

Apr 2015 - lun 2015 Stagiar — VINEXPERT
| Alimentafe / HoReCa | Comert / Retail

Prin proiectul POSDRU "Cea mai buna cariera" am participat
la un modul de 4 saptamani la cele 3 sedii VINEXPERT .
Stagiul de practica s-a finalizat printr-un examen de
specialitate la care am oblinut cea mai mare nota si astfel
am castigat primul loc al concursului si un premiu de 1000
RON Abilitdli si competente dobandite: Contabilitate primara,
logistica si gestiunea stocurilor, Managementul echipei,
Logistica transport si aprovizionare

lun 2013 - Dec 2013 Asistent Comisar - ASOCIATIA
PROFESIONISTILOR PENTRU PROTECTIA
CONSUMATORILOR | Audit / Consultanta |

Administratie / Sector Public

Activitatea pe care am desfasurat-o la aceasta asociatie a
fost considerata practica (experienta in  domeniul
agroalimentar) si a inclus urmatoarele: verificarea a 24 de
unitati de productie/vanzare alimente procesate si
neprocesate. Intocmirea de procese verbale si verificarea
unitatilor in concordanta cu standardele de management al
calitatii si sigurantei consumatorului.

2018 - 2022
Doctorat - Academia de Studii Economice
Economie si Politica Agrara | Bucuresti

Am finalizat studiile doctorale la Academia de Studii
Economice din Bucuresti, cu teza intitulatd ,Studiu asupra
fenomenului de acapare a terenurilor agricole”, care a
analizat impactul economic, social si ecologic al concentrarii
proprietdtii terenurilor agricole. Cercetarea a investigat
implicatiile pe termen lung ale acestui fenomen asupra
securitatii alimentare si a dezvoltarii rurale durabile. Printre
temele abordate in publicatile mele se numara ,Evaluarea
riscurilor chimice fin agricultura ecologicd”, ,Siguranta
alimentara si contaminantii chimici in lantul agroalimentar” si
~otrategii de conversie la agricultura ecologica”, toate avand
ca scop identificarea solutilor pentru o agricultura
sustenabila si eficientd. Aceste studii au contribuit la
intelegerea complexitati problemelor de mediu si la
dezvoltarea de politici publice eficiente Tn gestionarea
resurselor agricole.



2016 - 2018
Masterat - ASE Administrarea afacerilor agroalimentare |
Bucuresti

Am absolvit programul de masterat ,Administrarea Afacerilor
Agroalimentare” la Academia de Studii Economice din
Bucuresti, unde am dobéandit cunostinte avansate 1in
managementul si strategia afacerilor din sectorul
agroalimentar. Disertatia mea, intitulata ,Analiza Punctelor
Critice pe Filiera Carnii de Porc”, a abordat identificarea si
evaluarea punctelor critice de control de-a lungul intregului
lant de productie al carnii de porc, de la cresterea animalelor
pana la procesare si distributie. Am utilizat metodologia
HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) pentru
a identifica riscurile potentiale si am propus solutii pentru
optimizarea proceselor si reducerea contaminantilor.
Lucrarea a inclus, de asemenea, analize economice Si
propuneri de imbunatatire a eficientei operationale,
contribuind  astfel la cresterea  competitivitatii  si
sustenabilitatii in industria carnii de porc.

2013 - 2016 Facultate - Academia de Studii Economice
din Bucuresti

Economie Agroalimentara si a Mediului | Diploma de Licenia
(Economist)

Am absolvit programul ,Economie Agroalimentara si a
Mediului” la Academia de Studii Economice din Bucuresti,
unde am aprofundat studii privind interactiunile complexe
dintre economie, agricultura si protectia mediului. Cursurile
au acoperit teme precum analiza economica a pietelor
agroalimentare, impactul politicilor agricole asupra
dezvoltarii rurale si implementarea strategiilor de
sustenabilitate in agricultura. Lucrarea de licenta, intitulata
,2Aprecierea si managementul sigurantei si calitatii carnii si a
produselor din carne de porc”, a investigat factorii de risc si
masurile necesare pentru asigurarea sigurantei alimentare in
lantul de productie al carnii de porc. Studiul a inclus o
analiza detaliata a contaminantilor chimici si microbiologici,
precum si a conformitatii cu standardele europene privind
calitatea si siguranta alimentelor. Am evaluat diverse
strategii de management al calitatii si am propus solutii
pentru imbunatatirea controlului si certificarii produselor din
carne, contribuind astfel la cresterea  increderii
consumatorilor si la consolidarea competitivitatii pe piata
agroalimentara.

2013 - 2016 Programul de formare psihopedagogica —
Nivel | Academia de Studii Economice din Bucuresti
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic |
Diploma de Licenia

Am urmat Modulul de Psihopedagogie la Academia de Studii
Economice din Bucuresti, unde am dobandit competente
esentiale pentru activitatea didactica si consilierea
psihopedagogica. Programul mi-a oferit cunostinte teoretice
si practice Tn pedagogie, psihologie educationala si metodica
predarii, pregatindu-ma pentru interactiunea eficientd cu
elevii si studentii, precum si pentru adaptarea procesului
educational la nevoile individuale ale acestora. Am dezvoltat
abilitati de comunicare si consiliere, esentiale pentru a



APTITUDINI S
PERSONALE

Limba materna

Limbi straine cunoscute

Aptitudini gsi competente sociale

sprijini dezvoltarea personala si profesionala a celor cu care
lucrez.

2012 - 2016 Facultate - Universitatea Bioterra
Controlul si expertiza produselor alimentare | Diploma de
Licenid (Inginer)

Am absolvit programul de studii ,Controlul si Expertiza
Produselor Alimentare” la Universitatea Bioterra, unde am
dobandit cunostinte aprofundate in chimie alimentars,
microbiologie si tehnologii de procesare a alimentelor.
Studiile au fost completate cu stagii de practica si proiecte
de cercetare axate pe evaluarea riscurilor chimice si
microbiologice, conformitatea cu standardele de siguranta
alimentara si implementarea sistemelor de management al
calitatii. Experientele practice, inclusiv colaborarea cu
Asociatia Profesionistilor pentru Protectia Consumatorilor si
stagiul la Vinexpert, mi-au permis sa dezvolt competente in
evaluarea si controlul calitati produselor alimentare,
contribuind la mentinerea standardelor de siguranta in
industrie.

COMPETENTE  Am dezvoltat competente avansate in analiza si gestionarea

riscurilor asociate sigurantei alimentare, implementarea
sistemelor de management al calitati, precum si in
monitorizarea si conformarea cu reglementarile europene din
sectorul agroalimentar. Am experienta in elaborarea si
coordonarea strategiilor de advocacy pentru promovarea
politicilor sustenabile, evaluarea critica a proceselor de
productie si distributie alimentara, si optimizarea acestora
pentru a asigura conformitatea cu standardele internationale.
De asemenea, posed abilitati excelente de comunicare si
consultanta, facilitdnd colaborarea eficienta intre cooperative,
institutii europene si autoritati nationale pentru dezvoltarea si
implementarea initiativelor ce vizeazd imbunatatirea
sigurantei si calitatii produselor agroalimentare.

Romana

Engleza — Avansat

- Realizarea, redactarea si prezentarea a 15 articole
stiintifice in cadrul conferintelor nationale si internationale

- Practica psihopedagogica de specialitate (3  luni).
Sustnerea cursului de Economia Intreprinderii pentru
clasa a IX-a la Colegiul Economic A.D.Xenopol

- Redactarea si prezentarea a 5 simpozioane Pachamama
Romania, Awakening the Dreamer n scoli si licee

- Participarea proactiva la cursuri si seminarii in cadrul
Scolii Doctorale ca asistent alaturi de profesorul coordonator
prof.univ.dr. Gabriel Popescu, ASE, Bucuresti



Aptitudini si competente organizatorice

Aptitudini i competente tehnice

Permis de conducere

Alte aptitudini si competente

INFORMATII SUPLIMENTARE

- Organizarea Conferintei Internajonale CAFEE din cadrul ASE, ediliile
2018, 2019, 2020

- Organizarea Maratonului Rosia Montana & Bucharest 24k Marathon in
cadrul echipei Pachama Roménia

- Coordonarea activitdii echipei departamentului de vanzari cu implicare
activa in procesul de marketing in cadrul Efral Continental Import-Export

- Organizarea festivitédilor de absolvire pentru programele de masterat si
licent din cadrul Academiei de Studii Economice si Universitéli Bioterra

- (AVANSAT) Pachetul Microsoft Office, Wordpress (Realizarea de
website- uri si mentenania acestora), PrestaShop, OpenCart, Drupal,
Adobe Photoshop, Canva, Editare foto-video, Creare de coniinut (text,
video, crealie grafica), Google Analytics, Google Ads, Facebook Ads;

- (INTERMEDIAR): HTML, CSS, C++, Adobe InDesign, Adobe After
Effects, Adobe Premiere Pro

Categoria: B / dobandit in: 23 aug 2013

Advanced Google Analytics
dobéandit Tn Mai 2020

Analiza economico-financiara avansata (Bazata pe tehnicile CFA) / Curs
tinut de lancu Guda, Coface Roménia
dobéandit in lan 2016

CONTRACTE $I PARTENERIATE

Reconstruclie si mentenanta website http://cafee.ase.ro/ International
Conference on Competitiveness of Agro-food and Environmental Economy

Realizare si mentenantd website https://dadrdambovita.ro/ Ministerul
Agriculturii si Dezvoltarii Rurale
DIRECTIA PENTRU AGRICULTURA JUDETEANA DAMBOVITA

PUBLICATII

CLIMATE-SMART APPROACH FOR SUSTAINABLE AGRICULTURE ,
The

AgrolLife Scientific Journal, University of Agronomic Sciences and
Veterinary Medicine of Bucharest. (print ISSN 2285-?5718, online ISSN
2286-70126) dobandit in Dec 2021

Environmental residues and contaminants, Western Balkan Journal of
Agricultural Economics and Rural Development 2021,

vol. 3, iss. 1, pp. 51-66

dobandit Tn Sep 2021

COMPARATIVE STUDY OF MODERN AGRICULTURE VS
TRADITIONAL

AGRICULTURE, The AgroLife Scientific Journal, University of
Agronomic Sciences and Veterinary Medicine of Bucharest. (print
ISSN 2285-?5718, online ISSN 2286-70126)

dobandit in Sep 2021

ENSURING FOOD SAFETY - A WORLDWIDE DEBATED ISSUE,
Scientific

Papers. Series A. Agronomy, University of Agronomic Sciences and
Veterinary Medicine of Bucharest, Faculty of Agriculture (SSN 2285-5785,


http://cafee.ase.ro/
https://dadrdambovita.ro/

ISSN CD-ROM 2285-5793, ISSN Online 2285-5807 and ISSN-L 2285-
5785.)
dobéandit in Aug 2021

Step by step conversion to organic agriculture, Western Balkan Journal of
Agricultural Economics and Rural Development

2021, vol. 3,iss. 1, pp. 11-21

dobéandit in Mai 2021

STRATEGIES FOR FEEDING THE WORLD MORE SUSTAINABLY WITH
ORGANIC AGRICULTURE, Scientific Papers.

Series A. Agronomy, University of Agronomic Sciences and Veterinary
Medicine of Bucharest, Faculty of Agriculture (SSN

2285-5785, ISSN CD-ROM 2285-5793, ISSN Online 2285-5807 and ISSN-L
2285-5785

dobéandit in lan 2021

FOOD SAFETY ASSESSMENT AND THE CONTAMINANT CHEMICAL
RESIDUES
dobandit in Dec 2020

Antibiotics: A Food Safety Issue, Western Balkan Journal of Agricultural
Economics and Rural Development (WBJAERD),

2020, vol. 2, issue 2

dobandit in Dec 2020

Risk Assessement of Chemical Residues in Food Determined by the Use of
Pesticides in Agriculture, BASIQ

INTERNATIONAL CONFERENCE New Trends in Sustainable Business and
Consumption, ISSN 2457-483X ISSN-L 2457-483X

dobandit Tn lul 2020

Eco-Friendly Pest Control Alternatives to Synthetic/Chemical Pesticides,
BASIQ INTERNATIONAL CONFERENCE New

Trends in Sustainable Business and Consumption, ISSN 2457-483X ISSN-L
2457-483X dobandit in lul 2020

WAYS AND POSSIBILITIES OF INVOLVING STRUCTURES STABLISHED
ON THE PUBLIC-PRIVATE PARTNERSHIP FORMULA IN
REFORESTATION ACTIONS

dobandit in Sep 2019

RISK ASSESSMENT MATRIX FOR FOOD SAFTEY, 5th BASIQ
International Conference on New Trends in Sustainable
Business and Consumption, BASIQ, 5/30/2019

dobandit Tn Mai 2019

The Romanian legislative framework on public-privte partnership in the
context of sustainable development, International

Conference on Competitiveness of Agro-food and Environmental Economy
Proceedings 2018, vol. 7, 101-105

dobandit in Apr 2018

Market for agricultural producs in the digital age, International Conference
on Competitiveness of Agro-food and Environmental

Economy Proceedings, 2018, vol. 7, 135-141

dobéandit in Feb 2018



